
Vous avez un projet de rénovation ? de construction ? 

Les 10 et 11 novembre participez à la 5e édition des 
portes ouvertes Les D de l’éco-construction.

Une vingtaine d’entreprises et de partenaires se 
mobilisent et vous invitent à découvrir 9 réalisations 
sur le Centre Ouest Bretagne ! 

Sur les différents sites vous pourrez découvrir diverses 
techniques de l’éco-construction et de l’éco-rénovation 
valorisant les ressources et savoir-faire du Centre 
Ouest Bretagne.

Bois, terre, ouate de cellulose… laissez-vous surprendre 
par ces ressources et leurs mises en œuvre par des 
profes sionnels qualifiés.

Contact : 
Pays du Centre Ouest Bretagne
Tél : 02 96 29 26 53
Courriel : communication@centre-ouest-bretagne.org
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www.centre-ouest-bretagne.org... RETROUVEZ LEURS COORDONNÉES COMPLÈTES 

SUR WWW.CENTRE-OUEST-BRETAGNE.ORG

ALÉCOB
Agence locale de l’énergie
Carhaix | 02 98 99 27 80
alecob@wanadoo.fr

Samedi matin : 5  
Samedi toute la journée : 7  
Samedi après-midi et dimanche : 1  

ARGOAT TURBO DIFFUSION
Fumisterie
Callac | 02 96 45 52 10
atd22@wanadoo.fr

8

ARNAUD JAGOURY
Maçonnerie pierre et charpente
Plouguernével | 06 88 37 39 26
arnaudjagoury@yahoo.fr

8

ART ÉLEC
Électricité, chauffage, plomberie, 
sanitaire
Carhaix | 06 86 40 65 36
artelec.cx@orange.fr

1

ATELIER KOAD BRAS
Ébénisterie
Trémargat | 02 96 36 56 40
uli@koadbras.com

4

BB FERMETURES
Menuiserie, isolation
Saint-Hernin | 09 65 24 56 44
bbfermetures@orange.fr

5

BILAN ÉNERGÉTIQUE  
DU PATRIMOINE BRETON
Rénovation énergétique
Gourin | 02 97 23 10 70
admin@bepb.bzh

7

BIOSMOSE
Dessin en bâtiment, géobiologie
Locunolé | 06 33 38 31 09
biosmose@hotmail.fr

8

COB BOIS
Charpente, construction bois
Carhaix | 02 98 93 16 32
cobbois@orange.fr

9

DEUX MAINS DES MURS
Enduits intérieurs terre et chaux
Locunolé | 06 62 16 22 36
azilizgonnet@hotmail.com

4

ECOB
Association
Rostrenen | 06 33 38 31 09
asso.ecob@gmail.com

8

FABRICE GUILLERM
Géobiologue
Trébrivan | 07 81 06 81 18
fabrice.g977@gmail.com

Samedi : 4  
Dimanche : 6

GILLES ROBERT ÉLECTRICITÉ
Électricité
Plounévez-Quintin | 06 87 75 81 64
gilles.robert98@sfr.fr

8

GLAZ ENERGIEZH
Plomberie, chauffage
Guiscriff | 06 03 60 09 52
glaz.energiezh@gmail.com

4

JEAN KLEIN PLOMBERIE CHAUFFAGE
Plomberie, chauffage
Kergrist-Moëlou | 02 96 36 55 95
jeankleinplomberie@wanadoo.fr
6  8

LYCEE DES METIERS DU BÂTIMENT 
ET DE L’ÉCO-CONSTRUCTION DE 
PLEYBEN
Formation initiale, adultes  
et apprentissage
Pleyben | 02 98 86 76 76
ctx.indus.0290130j@ac-rennes.fr

LYCEE PAUL SERUSIER
BTS technico-commercial options énergies 
renouvelables, éco-construction et 
développement durable
Carhaix | 02 98 99 29 29
ce.0290022s@ac-rennes.fr

MENUISERIE DE QUELEN
Menuiserie, charpente
Locarn | 06 82 00 60 80
christophe.dequelen@orange.fr

1  2  8

QUÉNÉA ÉNERGIES RENOUVELABLES
Bureau d’études et installateur énergies 
renouvelables solaire et éolien
Carhaix | 02 98 93 31 00
commercial@quenea.com

3

SAS POSTOLLEC
Maçonnerie
Carhaix | 02 98 93 22 97
contact@postollecmaconnerie.fr
1  2

STÉPHANE SAINTDRENAN
Carreleur
Landeleau | 06 07 54 91 26
stephane-carreleur@orange.fr
1

TECHNIQUE ORIGINALE NATURELLE 
D’ISOLATION
Rénovation bâti ancien, enduits chaux-
chanvre
Trémargat | 06 31 90 78 84
tony.cormerais@orange.fr
8

TERRE ALTERNATIVE
Maçonnerie
Spézet | 02 98 93 92 41
contact@terre-alternative.fr

6

Note :
Les élèves des lycées de Carhaix et de 
Pleyben seront présents sur plusieurs 
sites pendant le week-end.

les

de

novembre 2018

 9 réalisations à visiter  
 en Centre Ouest Bretagne ! 

Vous avez un projet de rénovation ? De construction ?

les 10&11

Opération réalisée avec le soutien financier de : 

En partenariat avec :

participez auxils participent aux portes ouvertes...
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1  CARHAIX en cours
Rénovation d’une maison d’habitation  
avec aménagement de combles, 
rempla cement des menuiseries, isolation 
combles ouate de cellulose, électricité, 
salle de bain (carrelage, faïence, chape).
Samedi et dimanche de 10h à 18h
Lieu : 1, impasse Gagarine
Contact : 06 86 40 65 36

2  CARHAIX terminé
Agrandissement et rénovation de maison 
d’habitation 
A découvrir : extension en ossature 
bois, carport, terrasse en bois, soubas-
sement de véranda, maçonnerie garage 
et carport, transformation et modification 
des ouvertures. 
Samedi et dimanche de 10h à 18h
Lieu : La rue Haute
Contact : 06 25 23 08 39

3  CARNOËT terminé
Présentation de l’installation photo-
voltaïque mise en œuvre sur le nouveau 
bâtiment d’accueil des visiteurs de la 
Vallée des Saints. 
Ce projet photovoltaïque d’une puissance 
de 12,96 kWc (48 modules) installé sur 
le toit terrasse du bâtiment s’inscrit par-
faitement avec l’enveloppe du bâtiment. 
La production photovoltaïque est direc-
tement consommée par le bâtiment, le 
surplus est réinjecté au réseau.
Samedi et dimanche de 10h à 18h
Lieu : Vallée des saints 
Contact : 02 98 93 31 00

4  MELLIONNEC en cours
Rénovation d’une longère
Présentation de murs tout récemment 
isolés en enduit chaux et chanvre.
Au sol, de la tomette beige et rouge. 
Aux plafonds, de la peinture à l’ocre, 
un orangé, un rouge. Un projet d’ébé-
niste en cours de réalisation (escalier 
et cuisine).
Samedi et dimanche de 10h à 18h
Lieu : Bourg Kerrach
Contact : 06 62 16 22 36

5  PAULE terminé
Rénovation d’une maison en pierre 
avec extension datant des années 1970 
A découvrir : isolation extérieure en 
fibre de bois, bardage en bois naturel 
douglas, isolation d’une partie des 
combles habitables en fibre de bois 
avec un plaquage fermacell.
Samedi de 10h à 13h
Lieu : 5 lieu-dit Kerdel
Contact : 09 65 24 56 44

6  PLOUNÉVÉZEL terminé
Rénovation d’un penty 
A découvrir : modification d’une ouver-
ture, pose de tomette sur le pourtour, 
rempla cement des menuiseries, créa-
tion d’une salle de bain, réalisation 
d’un correctif thermique en enduits 
chaux-chanvre et pose d’une échelle de 
meunier.
Samedi et dimanche de 10h à 18h
Lieu : Goaz ar guelen
Contact : 02 98 93 92 41

Pour vous faciliter l’accès aux  

portes-ouvertes, suivez le fléchage 

Portes ouvertes D de l’éco-construction

9
7  PLOURAY terminé

Rénovation énergétique d’une maison 
des années 1910
A découvrir : décontamination des bois 
de charpente (contre parasitaire tel que 
les vrillettes et champignons), mise hors 
d’eau du bâti (source d’alimentation des 
parasites), grenier aménageable isolé 
en laine de bois avec membrane d’étan-
chéité à l’air, ouate de cellulose soufflée 
en combles perdus, ventilation hydro-
régulée de nouvelle génération.
Samedi de 10h à 18h
Lieu : Kerguzul
Contact : 02 97 23 10 70

8  ROSTRENEN en cours
Rénovation appartement et bureaux 
Remplacement des menuiseries, isolation 
ouate de cellulose murs et plafonds, 
béton ciré au sol, parquet, chaudière à 
granulés de bois, installation électrique, 
étanchéité de dalle toiture avec mem-
brane EPDM.
Adaptabilité personnes à mobilité 
réduite. Présentation de l’évolution des 
membranes pour l’étanchéité à l’air.
Animation géobiologie,
Présentation de l’activité d’assainis-
sement par phytoépuration par Aurélien 
Epstein, Rizosphere.
Samedi et dimanche de 10h à 18h
Lieu : Zone de La Garenne
Contact : 06 82 00 60 80

9  TRÉBRIVAN en cours
Rénovation d’une charpente d’un corps 
de ferme datant de 1900
Conservation du patrimoine existant. 
Utilisation d’essences durables. Encor-
bellements sur consoles et structures 
cintrées rénovées à l’identique.
Samedi et dimanche de 10h à 18h
Lieu : Ferme de Lochrist
Contact : 02 98 93 16 32

RETROUVEZ LE PROGRAMME  

DÉTAILLÉ DU WEEK-END SUR :  

www.centre-ouest-bretagne.org
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en cours  Chantier en cours
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Vous avez un projet de rénovation ? de construction ? 

Les 10 et 11 novembre participez à la 5e édition des 
portes ouvertes Les D de l’éco-construction.

Une vingtaine d’entreprises et de partenaires se 
mobilisent et vous invitent à découvrir 9 réalisations 
sur le Centre Ouest Bretagne ! 

Sur les différents sites vous pourrez découvrir diverses 
techniques de l’éco-construction et de l’éco-rénovation 
valorisant les ressources et savoir-faire du Centre 
Ouest Bretagne.

Bois, terre, ouate de cellulose… laissez-vous surprendre 
par ces ressources et leurs mises en œuvre par des 
profes sionnels qualifiés.

Contact : 
Pays du Centre Ouest Bretagne
Tél : 02 96 29 26 53
Courriel : communication@centre-ouest-bretagne.org
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www.centre-ouest-bretagne.org... RETROUVEZ LEURS COORDONNÉES COMPLÈTES 

SUR WWW.CENTRE-OUEST-BRETAGNE.ORG

ALÉCOB
Agence locale de l’énergie
Carhaix | 02 98 99 27 80
alecob@wanadoo.fr

Samedi matin : 5  
Samedi toute la journée : 7  
Samedi après-midi et dimanche : 1  

ARGOAT TURBO DIFFUSION
Fumisterie
Callac | 02 96 45 52 10
atd22@wanadoo.fr

8

ARNAUD JAGOURY
Maçonnerie pierre et charpente
Plouguernével | 06 88 37 39 26
arnaudjagoury@yahoo.fr

8

ART ÉLEC
Électricité, chauffage, plomberie, 
sanitaire
Carhaix | 06 86 40 65 36
artelec.cx@orange.fr

1

ATELIER KOAD BRAS
Ébénisterie
Trémargat | 02 96 36 56 40
uli@koadbras.com

4

BB FERMETURES
Menuiserie, isolation
Saint-Hernin | 09 65 24 56 44
bbfermetures@orange.fr

5

BILAN ÉNERGÉTIQUE  
DU PATRIMOINE BRETON
Rénovation énergétique
Gourin | 02 97 23 10 70
admin@bepb.bzh

7

BIOSMOSE
Dessin en bâtiment, géobiologie
Locunolé | 06 33 38 31 09
biosmose@hotmail.fr

8

COB BOIS
Charpente, construction bois
Carhaix | 02 98 93 16 32
cobbois@orange.fr

9

DEUX MAINS DES MURS
Enduits intérieurs terre et chaux
Locunolé | 06 62 16 22 36
azilizgonnet@hotmail.com

4

ECOB
Association
Rostrenen | 06 33 38 31 09
asso.ecob@gmail.com

8

FABRICE GUILLERM
Géobiologue
Trébrivan | 07 81 06 81 18
fabrice.g977@gmail.com

Samedi : 4  
Dimanche : 6

GILLES ROBERT ÉLECTRICITÉ
Électricité
Plounévez-Quintin | 06 87 75 81 64
gilles.robert98@sfr.fr

8

GLAZ ENERGIEZH
Plomberie, chauffage
Guiscriff | 06 03 60 09 52
glaz.energiezh@gmail.com

4

JEAN KLEIN PLOMBERIE CHAUFFAGE
Plomberie, chauffage
Kergrist-Moëlou | 02 96 36 55 95
jeankleinplomberie@wanadoo.fr
6  8

LYCEE DES METIERS DU BÂTIMENT 
ET DE L’ÉCO-CONSTRUCTION DE 
PLEYBEN
Formation initiale, adultes  
et apprentissage
Pleyben | 02 98 86 76 76
ctx.indus.0290130j@ac-rennes.fr

LYCEE PAUL SERUSIER
BTS technico-commercial options énergies 
renouvelables, éco-construction et 
développement durable
Carhaix | 02 98 99 29 29
ce.0290022s@ac-rennes.fr

MENUISERIE DE QUELEN
Menuiserie, charpente
Locarn | 06 82 00 60 80
christophe.dequelen@orange.fr

1  2  8

QUÉNÉA ÉNERGIES RENOUVELABLES
Bureau d’études et installateur énergies 
renouvelables solaire et éolien
Carhaix | 02 98 93 31 00
commercial@quenea.com

3

SAS POSTOLLEC
Maçonnerie
Carhaix | 02 98 93 22 97
contact@postollecmaconnerie.fr
1  2

STÉPHANE SAINTDRENAN
Carreleur
Landeleau | 06 07 54 91 26
stephane-carreleur@orange.fr
1

TECHNIQUE ORIGINALE NATURELLE 
D’ISOLATION
Rénovation bâti ancien, enduits chaux-
chanvre
Trémargat | 06 31 90 78 84
tony.cormerais@orange.fr
8

TERRE ALTERNATIVE
Maçonnerie
Spézet | 02 98 93 92 41
contact@terre-alternative.fr

6

Note :
Les élèves des lycées de Carhaix et de 
Pleyben seront présents sur plusieurs 
sites pendant le week-end.
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 en Centre Ouest Bretagne ! 

Vous avez un projet de rénovation ? De construction ?

les 10&11

Opération réalisée avec le soutien financier de : 

En partenariat avec :
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Vous avez un projet de rénovation ? de construction ? 

Les 10 et 11 novembre participez à la 5e édition des 
portes ouvertes Les D de l’éco-construction.

Une vingtaine d’entreprises et de partenaires se 
mobilisent et vous invitent à découvrir 9 réalisations 
sur le Centre Ouest Bretagne ! 

Sur les différents sites vous pourrez découvrir diverses 
techniques de l’éco-construction et de l’éco-rénovation 
valorisant les ressources et savoir-faire du Centre 
Ouest Bretagne.

Bois, terre, ouate de cellulose… laissez-vous surprendre 
par ces ressources et leurs mises en œuvre par des 
profes sionnels qualifiés.

Contact : 
Pays du Centre Ouest Bretagne
Tél : 02 96 29 26 53
Courriel : communication@centre-ouest-bretagne.org

de
si

gn
 : w

w
w

.p
ot

ag
er

-g
ra

ph
iq

ue
.fr

 (d
ua

ul
t 2

2)
 | 

ph
ot

os
 : b

ou
ge

ar
d,

 él
an

 b
ât

is
se

ur
, c

hr
is

to
ph

e l
ec

re
na

is
 - 

ca
pe

b 
br

et
ag

ne
 | 

il
lu

st
ra

ti
on

 : r
ox

an
ne

 c
or

ve
st

 | 
im

pr
im

é s
ur

 pa
pi

er
 r

ec
yc

lé
 a

ve
c 

de
s 

en
cr

es
 v

ég
ét

al
es

 pa
r 

l’i
m

pr
im

er
ie

 d
e b

re
ta

gn
e

www.centre-ouest-bretagne.org... RETROUVEZ LEURS COORDONNÉES COMPLÈTES 

SUR WWW.CENTRE-OUEST-BRETAGNE.ORG
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Géobiologue
Trébrivan | 07 81 06 81 18
fabrice.g977@gmail.com

Samedi : 4  
Dimanche : 6

GILLES ROBERT ÉLECTRICITÉ
Électricité
Plounévez-Quintin | 06 87 75 81 64
gilles.robert98@sfr.fr

8

GLAZ ENERGIEZH
Plomberie, chauffage
Guiscriff | 06 03 60 09 52
glaz.energiezh@gmail.com

4

JEAN KLEIN PLOMBERIE CHAUFFAGE
Plomberie, chauffage
Kergrist-Moëlou | 02 96 36 55 95
jeankleinplomberie@wanadoo.fr
6  8

LYCEE DES METIERS DU BÂTIMENT 
ET DE L’ÉCO-CONSTRUCTION DE 
PLEYBEN
Formation initiale, adultes  
et apprentissage
Pleyben | 02 98 86 76 76
ctx.indus.0290130j@ac-rennes.fr

LYCEE PAUL SERUSIER
BTS technico-commercial options énergies 
renouvelables, éco-construction et 
développement durable
Carhaix | 02 98 99 29 29
ce.0290022s@ac-rennes.fr

MENUISERIE DE QUELEN
Menuiserie, charpente
Locarn | 06 82 00 60 80
christophe.dequelen@orange.fr

1  2  8

QUÉNÉA ÉNERGIES RENOUVELABLES
Bureau d’études et installateur énergies 
renouvelables solaire et éolien
Carhaix | 02 98 93 31 00
commercial@quenea.com

3

SAS POSTOLLEC
Maçonnerie
Carhaix | 02 98 93 22 97
contact@postollecmaconnerie.fr
1  2

STÉPHANE SAINTDRENAN
Carreleur
Landeleau | 06 07 54 91 26
stephane-carreleur@orange.fr
1

TECHNIQUE ORIGINALE NATURELLE 
D’ISOLATION
Rénovation bâti ancien, enduits chaux-
chanvre
Trémargat | 06 31 90 78 84
tony.cormerais@orange.fr
8

TERRE ALTERNATIVE
Maçonnerie
Spézet | 02 98 93 92 41
contact@terre-alternative.fr

6

Note :
Les élèves des lycées de Carhaix et de 
Pleyben seront présents sur plusieurs 
sites pendant le week-end.

les

de

novembre 2018

 9 réalisations à visiter  
 en Centre Ouest Bretagne ! 

Vous avez un projet de rénovation ? De construction ?

les 10&11

Opération réalisée avec le soutien financier de : 

En partenariat avec :

participez auxils participent aux portes ouvertes...


